
МЕМОРАНДУМ ЗА СЪТРУДНИЧЕСТВО 

за повишаване на здравната култура и общественото здраве в България 

Днес, 19 май 2026 г., в гр. София, водещите болнични организации в Република България 

и Българския лекарски съюз, обединени от разбирането, че здравната култура е основен 

фактор за качеството на живот, устойчивостта на здравната система и доверието между 

пациенти, медицински специалисти и институции, заявяват своята обща воля за 

сътрудничество в обществен интерес. 

Страните по настоящия меморандум приемат, че повишаването на здравната култура 

изисква последователни и координирани усилия, насочени към насърчаване на 

информираността, профилактиката, личната отговорност към здравето и достъпа до 

достоверна медицинска информация. 

Подписалите организации се обединяват около разбирането, че развитието на модерно и 

устойчиво здравеопазване е невъзможно без активно участие на обществото, без доверие в 

медицинската експертиза и без дългосрочна ангажираност към превенцията и общественото 

здраве. 

Страните заявяват готовност да насърчават: 

 повишаването на здравната грамотност и информираността на гражданите; 

 превенцията и профилактиката като ключов приоритет; 

 активния и отговорен подход към личното здраве; 

 достъпа до надеждна и научнообоснована здравна информация; 

 сътрудничеството между институции, професионални организации, лечебни 

заведения, образователни структури и медии в полза на общественото здраве. 

 

Настоящият меморандум изразява общата воля на страните да работят в дух на 

партньорство, професионализъм и обществена отговорност за утвърждаване на здравната 

култура като национален приоритет. 

Подписано в рамките на институционалния диалог 

„Здравната култура на българите – ключ към по-добро здраве" 
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